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ELTERNSCHULE

DER UNIV. KLINIK FÜR KINDER- UND JUGENDHEILKUNDE 

MIT SONDERAUFTRAG FÜR NEONATOLOGIE UND 

DER UNIV. KLINIK FÜR KINDER- UND JUGENDCHIRUGIE

WIR BIETEN IHNEN KURSE UND WORKSHOPS ZUR

GESUNDHEITSFÖRDERUNG IHRES KINDES!

Die erste Zeit nach der Geburt:

Babypflegekurse - Stillgruppe – Babymassagekurse – Tragetuchkurse – Beckenbodengymnastik – 

Infant Handling (alltägliche Bewegungen des Babys entwicklungsfördernd gestalten) 

Gesunde Ernährung:

Gesunde Ernährung des Kindes im 1. Lebensjahr und im Kleinkindalter in Theorie und Praxis – 

Vermeidung von Übergewicht bei Kindern

Gesundheitsvorsorge und Sicherheit:

Unfallverhütung für Babys und Kleinkinder – Erste Hilfe Kurs für Babys – Welche Impfungen brauchen 

Kinder? – Kindersicherheit im Auto – Das fiebernde Kind – Kneippen für Babys – Zahngesundheit 

ab dem Babyalter

Informationen und Beratung zum laufenden Kursprogramm:

Universitätsklinik für Kinder- und Jugendheilkunde, Elternschule Leitung: Franziska Moser

Müllner-Hauptstraße 48, A-5020 Salzburg, Tel.: +43(0)662 4482-57865, Email: f.moser@salk.at


