
Bitte melden Sie sich unter salk.at/DACH2018 an. 

Das Catering ist in der Anmeldegebühr bereits enthalten. 

Einreichung der Abstracts (250 Wörter, Word-Dokument) bis zum 03.09.2018.unter 
veranstaltungen-sportmedizin@salk.at

Am 30.11.2018 wird es ab 18 Uhr einen gemeinsamen Abend in der ältesten Weissbierbrauerei
Österreichs „Die Weisse“ geben. Um Registrierung beim Anmeldeverfahren wird gebeten. 
Rechnung begleicht jeder selbst vor Ort.

Prävention & Rehabilitation 
kardiovaskulärer Erkrankungen

30.11. - 01.12.2018 in Salzburg

D-A-CH kardiologische Rehabilitation
D-A-CH Sportkardiologie

Jahrestagungen

Österreichischen Gesellschaft für Sportmedizin und Prävention (ÖGSMP)
Österreichischen Gesellschaft für Prävention und Rehabilitation (ÖGPR)
Arbeitsgemeinschaft für ambulante kardiologische Rehabilitation (AGAKAR)

Österreichischer Herzfonds
Symposium des EU Projekts Sweaty Heart

ORGANISATION

Prim. Univ.-Prof. Dr. Dr. Josef Niebauer, MBA

Universitätsinstitut für präventive und rehabilitative Sportmedizin
Forschungsinstitut für molekulare Sport- und Rehabilitationsmedizin 
Paracelsus Medizinischen Privatuniversität Salzburg
Betriebliche Gesundheitsförderung der Salzburger Landeskliniken
Institut für Sportmedizin des Landes Salzburg
Sportmedizin Olympiazentrum Salzburg-Rif
Lindhofstraße 20, A-5020 Salzburg

KONTAKT

Julia Url

Tel.: +43 (0) 5 7255 – 23200 I Fax: +43 (0) 5 7255 – 23299

E-Mail: veranstaltungen-sportmedizin@salk.at

Teilnahmegebühr & Anmeldung

1 Tag 2 Tage

Frühbucher (bis 31.10.2018) €60 €100

Spätbucher (ab 01.11.2018) 

Studenten gratis

€80 €120

Tagungsort & Anreise

Parkmöglichkeiten: Busverbindungen:
Linie 2: Haltestelle Roseggerstraße/

Esshaverstraße,
Linie 4/24: Haltestelle Esshaverstraße

Linie 1/7: Haltestelle Schule Lehen
Linie 8: direkt vor der Neue Mitte Lehen 

TriBühne Lehen (altes Fußballstadion),
Tulpenstraße 1, 5020 Salzburg

Mit freundlicher Unterstützung von

mailto:veranstaltungen-sportmedizin@salk.at
mailto:veranstaltungen-sportmedizin@salk.at


Prim. Priv.-Doz. Dr. Hannes Alber
Klinikum Klagenfurt

Prim. Dr. Gernot Diem
Klinikum Bad Hall

Prim. Univ.-Doz. Dr. Johann Altenberger 
PVA Rehazentrum Großgmain

Dr. Manju Guha 
Präsidentin DGPR, Reha-Klinik am Sendesaal, Bremen

Prim. Univ.-Doz. Dr. Werner Benzer
Feldkirch

Univ.-Prof. Dr. Martin Halle 
Sportmedizin, Technische Universität München

Prim. Univ.-Doz. Dr. Robert Berent
SVA Herz-Kreislauf-Zentrum Bad Ischl

PD Dr. Matthias Hermann
Zürcher RehaZentrum Wald

Univ.-Doz. Dr. Thomas Berger 
CardioMed Linz

Prim. Dr. Christiane Marko
PVA-Zentrum für amb. Rehabilitation Wien

PD Dr. Kurt Bestehorn
Zell

Univ.-Doz. Dr. Günther Neumayr
Kardiologische Praxis, Lienz

Prof. Dr. Birna Bjarnason-Wehrens
Sporthochschule Köln

Prim. Univ.-Prof. Dr. Dr. Josef Niebauer, MBA 
Sportmedizin, Universitätsklinikum Salzburg

REFERENTEN

FREITAG, 30.11.2018 Referent

ab 08:30 Anmeldung

09:00 -
10:00

Koronare Herzkrankheit: 
Pachinger O (A) / Pokan R (A)

09:00 Warum sind Herzerkrankungen noch immer Todesursache # 1? Pachinger O (A)

09:20 Neues aus der evidenzbasierten medikamentösen Therapie Diem G (A)

09:40 Marathon nach Stent, Bypass, Herzinfarkt? Wonisch M (A)

10:00 Obst - Getränke - Ausstellung

10:20 -
11:20

Arterielle Hypertonie: 
Niebauer J (A) / Guha M (D) 

10:20 Eine vermeidbare Volkskrankheit? Podolsky A (A)

10:40 Frühzeitig und konsequent therapieren – aber wie? Berent R (A)

11:00 Sport bei arterieller Hypertonie: ESC Empfehlungen 2018 Niebauer J (A)

11:20 Obst - Getränke - Ausstellung

11:50 -
12:50

Vorhofflimmern: 
Reibis R (D) / Stühlinger M (A)

11:50 Vorbeugen durch Sport: Gibt es ein zu viel des Guten? Sareban M (A)

12:10 Medikamentöse Therapieoptionen Stühlinger M (A)

12:30 Sport bei Vorhofflimmern Reibis R (D)

12:50 Verköstigung - Getränke – Ausstellung

13:20 -
14:20

Gefäße: 
Schwaab B (D) / Hermann M (CH)

13:20
Koronaranomalien und Muskelbrücken: 

Varianten, Therapieoptionen und Sport
Niederseer D (CH)

13:40 Aortenaneurysma: bis wann Sport – ab wann Therapie? Schmid JP (CH)

14:00 Kardiologische Rehabilitation/Sekundärprävention nach Aortendissektion Schwaab B (D)

14:20 Obst - Getränke – Ausstellung - Posterbesichtigung

14:40 -
15:40

Vitien: 
Marko C (A) / Völler H (D)

14:40 Besonderheiten der Rehabilitation nach Klappen-OP Marko C (A) 

15:00 Rehabilitation nach katheterinterventioneller Klappenkorrektur Völler H (D) 

15:20 Leistungssport mit Vitium: Was sagen die neuen ESC Empfehlungen? van Buuren F (D)

15:40 Obst - Getränke - Ausstellung

SAMSTAG, 01.12.2018 Referent

ab 08:30 Anmeldung

09:00 -
10:00

Myokarditis: 
Halle M (D) / Neumayr G (A)

09:00 Wie kann man vorbeugen? Neumayr G (A)

09:20 Diagnostik und Therapieoptionen Halle M (D)

09:40 Wer darf wann Sport treiben? Schmied C (CH)

10:00 Obst - Getränke - Ausstellung

10:20 -
11:20

Medikamentöse Therapie und Sport: 
Weitgasser R (A) / Schobersberger W (A)

10:20 Aktuelle antidiabetische Therapieoptionen und Sport Weitgasser R (A)

10:40
Lipidsenkende Therapie: 

Wie gut verträglich ist Altbewährtes und Neues?
Berger T (A)

11:00
Medikamente im Leistungssport: 

Worauf müssen Arzt und Sportler achten?
Schobersberger W (A)

11:20 Verköstigung - Getränke - Ausstellung

11:50 -
12:50

Kardiomyopathien: 
Alber H (A) / Pressler A (D)

11:50 Häufigste Formen und deren Verlauf Altenberger J (A)

12:10 Aktuelle medikamentöse Therapie Alber H (A)

12:30 Wer darf welchen Sport treiben: ESC Empfehlungen 2018 Pressler A (D)

12:50 Obst - Getränke - Ausstellung

13:20 –
14:20

Aktuelles aus der Rehabilitation: 
Bjarnason-Wehrens B (D) / Benzer W (A)

13:20 D-A-CH Reha Leitlinie 2018: Das müssen Sie wissen! Rauch B (D)

13:40 D-A-CH Reha Leitlinie 2018: Das müssen wir tun! Benzer W (A)

14:00 Wie leitliniengerecht ist unsere Rehabilitation: DGPR Daten 2017 Bestehorn K (D)

14:20 Zusammenfassung und Verabschiedung

Dr. David Niederseer, PhD, BSc
Kardiologie, Universitäres Herzzentrum Zürich

Prof. Dr. Jean-Paul Schmid
Klinik Barmelweid

Univ.-Prof. Dr. Otmar Pachinger
Präsident Österreichischer Herzfonds

PD Dr. Christian Marc Schmied 
Kardiologie, Universitäres Herzzentrum Zürich

Assoz. Prof. Dr. Andrea Podolsky
Sportmedizin, Universitätsklinikum Krems

Prof. Dr. Bernhard Schwaab
Curschmann Klinik, Timmendorfer Strand

Univ.-Prof. Dr. Rochus Pokan
Sportwissenschaft, Universität Wien

Univ.-Doz. Dr. Markus Stühlinger
Uniklinikum Innsbruck

Univ. Prof. Dr. Wolfgang Schobersberger
Tirol Kliniken 

PD Dr. Frank van Buuren
Herzzentrum Bad Oeyhnhausen

PD Dr. Axel Preßler
Technische Universität München

Prof. Dr. Heinz Völler
Klinik am See, Rüdersdorf b. Berlin

Prof. Dr. Bernhard Rauch
Institut für Herzinfarktforschung Ludwigshafen

Prim. Univ.-Prof. Dr. Raimund Weitgasser
Diakonissenkrankenhaus, Salzburg

PD Dr. Rona Reibis
Potsdam

Prim. Univ.-Doz. Dr. Dr. Manfred Wonisch
Franziskus Spital Wien

Dr. Mahdi Sareban 
Sportmedizin, Universitätsklinikum Salzburg


